HAGER= [POIRTS

Athletik - Fitness - Tennis

Ausschreibung

Trainingswoche
trainieren wie die Profis!!

Termin
06.-11.07.2025 Bundessport- und Freizeitzentrum Suidstadt
Liese Prokop Platz 1, 2344 Maria Enzersdorf

Organisation und Kursleitung
Hagersports (Werner Hager)

Zielgruppe
Tennis- und sportbegeisterte Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre.

An- und Abreise
Privat oder mittels Fahrgemeinschaften am Sonntag 06.07.25 bis 15:30 Uhr (Trainingsbeginn
ist ab 17:00 Uhr) Abreise am Freitag 11.07.25 ab 13:00 Uhr.

Leistungen
5 Tage Vollpension, 4-5 h Tennistraining, zusatzlich 1,5 h Athletiktraining pro Tag.
Mittwoch Nachmittag ist trainingsfrei und dient der Regeneration.

Schwerpunkte
Das Hauptaugenmerk liegt auf Technik, Taktik, Athletik, Pravention und Regeneration,
SpaR am Sport.

Kosten

Gesamt € 795,-

davon € 400,- nach Erhalt der Buchungsbestatigung tber die Online Anmeldung.
Restzahlung von € 395,- ist bei Beginn beim Kursleiter bar zu entrichten.

Online-Anmeldung

Auf der Website https://www.hagersports.at/anmeldung.html moglich
Sie erhalten eine Buchungsbestatigung.

Anmeldeschluss ist der 30.04.2025.

Zusatz
Hagersports hat das Recht, die Trainingswoche bei zu geringer Teilnehmeranzahl und ohne
Angabe von Griinden abzusagen, Bitte beachten sie die Storno Regelung der Stidstadt.

Weidenweg 5, 4310 Mauthausen
Telefon und Fax 07238/52 59 Mobil 0664/38 43 996
Mail office@hagersports.at Web www.hagersports.at



